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pour I’éducation de santé
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La pharmacie représente un espace a
plusieurs atouts :

mUn maillage couvrant tout le territoire
marocain.

mUn acceés libre et gratuit.

Affluence : 1,5 millions de visiteurs par
jour au total
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La pharmacie constitue donc un
Espace de communication par
excellence
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Un espace ou officie le pharmacien pour :

- Dispenser les médicaments

- Jouer son réle d’éducateur sanitaire : réle
prépondérant surtout dans notre pays qui ceuvre pour
accéder a la catégorie des pays développés...
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De ce constat, est née une
réflexion qui est celle d’utiliser cet
espace de communication pour :

4éme Journée pharmaceutique de Tadla-Azilal

m Sensibiliser
m Prévenir pour éviter le pire
m Voire éduquer
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Cette réflexion a connu un
développement en 3 phases
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C’est une premiere action propre au
laboratoire IBERMA.

Il s’agit d’une opération axée sur la
SENSIBILISATION des patients et
Visiteurs des officines
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Une opération baptisée :

LE CARRE DE LA SANTE
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Supports de communication:
affiches a

THEMATIQUE DE PREVENTION

de certaines pathologies, telles :

Les maladies cardiovasculaires,
Les IST,

Les mycoses,

Le photo vieillissement cutané...
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Pourquoi une telle communication ?
En raison d’un besoin accru en
éducation préventive pour orienter les
patients vers des conduites a tenir afin
de prévenir, éviter sinon soulager
certaines souffrances.
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EXEMPLES
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PRENEZ
VOTRE CCEUR EN MAIN

UNE BONNE HYGIENE DE VIE,
VOUS SAUVE LA VIE

ARRETONS CES FAUSSES
CROYANCES!

* Des pertes génitales
* Des écoulements génitaux

* Des douleurs du bas-ventre

Ce n'est pas un coup de froid,
ce n'est pas le bain publique

qui est en cause.

C'EST UNE INFECTION
SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLE

B
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Retombées significativement
positives
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Il s’agit cette fois d’un appel a un
partenariat pour une campagne de
sensibilisation généralisée dans les
officines sur tout le territoire
marocain.
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Partenaires ont répondu favorablement :

m Pharmacies.ma
m La presse médicale et pharmaceutique :
- L’Officinal,
- L’Espérance Médicale
- Docti News
= Médinfo
m Des professeurs et pharmaciens économistes
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Nous avons baptisé cette opération
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PROGRAMME DE
SENSIBILISATION ET

D’EDUCATION POUR LA
SANTE

destiné au grand public
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Thémes:

« Pour un meilleur usage du médicament »,

« Comment éviter les accidents domestiques? »,
« Rationalisation de I’utilisation de L’eau »,

« Comment se protéger du soleil? »,

« Allaitement maternel »,

« Intoxication au monoxyde de carbone »,etc ...
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Supports de communication bilingues qui
seront mis a la disposition des patients et
visiteurs de la pharmacie :

- Dépliants

- Affiches
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Premiére opération
« Pour une bonne utilisation du médicament »

Affiches téléchargeables: www.pharmacies.ma
Revues médicales et pharmaceutiques partenaires.

4éme Journée pharmaceutique de Tadla-Azilal

clg.n.lJ.t.,q-JLo.l.Lm!J.g-i;,.a...

Chilieall V) Ay 15 AT pSikd W

Al e e gl ol p gl Iplall I 04

i O U el O B el gl gl g it B Baad g (e gl o) s oS0l W
el gl ) B gy #g0 g) Jaied O e Qi Bl Sy W

B e B s BN g Agpta sl g gl (B g M Syl 1phlal

Ala gl o g il e Al e pSpdy | paal

S g | J 8 oS iy o8 paaS Y W

a.lahlou@iberma.com 12



... pour un meilleur usage du médicament

B Pour votre sécuritéd, n'achetez vos médicaments qu'en pharmacie.
® Avant d'utiliser un médicament, assurez-vous qu'll n'est pas périmé.

® Vos médicaments vous ont été prescrits pour une maladie déterminde et pour une
durée précise. Avant de les réutiliser, consultez votre médecin ou demandez consail
4 volre pharmacien.

® Une femme enceinte ou qui allaite ne doit en aucun cas prendre un médicament ‘
sans consultor son médocin ou demander conseil & son phammacion.

= Conservez vos médicaments hors de portée des enfants, & I'abri de la lumibre,
de I'humidité ot de la chalour.

®m Gardez vos médicaments dans lours boites d'origine ; celles-ci contionnent
des informations importantes.

® No consaillez jamais vos médicamonts & d’autres parsonnes, ils peuvent constituer
un danger pour lour santd.

Trorncma

Expérience pilote

Apres évaluation, I’opération sera
généralisée en collaboration avec des
organismes et des associations de
pharmaciens, sur tout le royaume
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Nous ceuvrons pour faire évoluer la
reflexion initiale vers un statut de
projet national et professionnel de
grande envergure qui pourrait
s’inscrire dans I’Initiative Nationale
de Développement Humain.
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Des institutions financiéres et des
organismes de presse publique
écrite ont manifesté aussi leur
intérét de participer a ce projet.
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INITIATION: UN PROGRAMME

D’EDUCATION THERAPEUTIQUE DES
PATIENTS (ETP)

a I’instar des pays développés:
Canada, Australie, France...
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Pourquoi L’ETP ?
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L’ETP est nécessaire en raison

m Accroissement des maladies chroniques (20%)
m Augmentation de I’espérance de vie,
m Risque de complications liées au traitement :
De + en + de spécialités pour un méme malade, etc...
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Et surtout en raison de la mutation de
notre sociéeté qui se développe,
s’industrialise, mais avec un revers de
medaille qui est celui d’aller vers un
individualisme ne laissant place qu’a la
solitude des personnes souffrant de
maladies chroniques.
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Le développement d’un tel programme ETP doit
étre multidisciplinaire et interprofessionnel.

Ceci revient a dire qu’il faudra I’implication de

tous les professionnels de la santé :
m Corps pharmaceutique
m Corps médical toutes spécialités confondues
m Auxiliaires de santé, etc...
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Le pharmacien confirme son

role d’acteur indispensable au
service de la santé
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