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صحفي بـلاغغ  

17- 08- 2018  

وواالثعابیين لسعاتت االعقارربب وولدغاتت االأفاعيتقدمم تداابیير ووقائیية لتجنب ووززااررةة االصحة   
لم یيعد مستعملا ددوولیيا لعدمم فعالیيتھه االعلاجیية لعقاررببسعاتت االلاالمصل االمضادد   

 
بلسعاتت االعقارربب یيعرفف فصل االصیيف ااررتفاعا في عددد حالاتت االإصابة 

لُ سنویيا ما  وولدغاتت االأفاعي في بعض االمناططق خاصة بالمجالل االقروويي٬، حیيث تسُجَّ
حالة تسمم بلدغاتت  350ووحواالي  حالة تسمم بلسعاتت االعقارربب٬، 25000یيزیيد عن 
االأفاعي.  

ووللوقایية من ھھھهذهه االمخاططر٬، تنصح ووززااررةة االصحة االموااططناتت وواالموااططنیين 
خاصة االأططفالل باتباعع مجموعة من االتداابیير لتفادديي تعرضھهم لخطر االتسمم جرااء 

ووعدمم  ٬،كعدمم إإددخالل االأیيادديي في االحفر وواالجحورر االأفاعي:لسعاتت االعقارربب وولدغاتت 
 ضرووررةة تحریيكمع  االجلوسس في االأماكن االمعشوشبة ووبجانب االأكواامم االصخریية٬،

 ررفع أأوو میيدااني بعمل االقیيامم ئھها وواالانتباهه في حالةااررتداا قبل االوااقیيةملابس االحذیية وواالأ
  .ةةاالحجارر

وولتجنب تكاثر االعقارربب وواالأفاعي بجانب االمناططق االسكنیية٬، یيجب إإززاالة 
االأعشابب االمتوااجدةة قربب االمناززلل ووصیيانة االساحاتت االمحیيطة بھها٬، مع إإغلاقق 

االتي قد توجد على مستوىى االجدرراانن وواالأسقف٬، بالإضافة إإلى االغیيراانن وواالثقوبب 
تبلیيط االجدرراانن االمتوااجدةة ددااخل االمناززلل ووخاررجھها٬، لتصبح ملساء على ااررتفاعع متر 

 االأفعى من تسلق االجدرراانن وواالولوجج إإلى االمناززلل.قصد منع االعقربب أأوو  ٬،على االأقل
ى االساكنة تخزیين یيتوجب عل ٬،كما أأنھه للحیيلولة ددوونن إإیيجادد ھھھهذهه االحیيوااناتت لمخابئ

االخشب وواالمتلاشیياتت في أأماكن خاصة.  

بالإضافة إإلى ذذلك٬، فإنن تزوویيد االسكانن بالكھهرباء ووتوفیير االماء ووكذاا االجمع 
االمنتظم للنفایياتت یيلعب ددوورراا ھھھهاما في ھھھهذاا االمجالل.  
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ووفي حالة حدووثث إإصابة٬، تؤكد ووززااررةة االصحة ضرووررةة االتعجیيل بنقل 
االمصابب إإلى أأقربب مصلحة للمستعجلاتت االاستشفائیية٬، إإذذ أأنن كل تأخیير في تلقي 

االعلاجج لھه نتائج سلبیية وویينقص من فعالیية االتدخل االعلاجي.   

طرفف االمصابب أأوو ااستعمالل االطرقق االتقلیيدیية للعلاجج كربط اال كما أأنن
كي مكانن االلدغة ووااستعمالل مواادد كیيماوویية أأوو أأعشابب٬، وو مص أأوواالتشریيط أأوو شفط أأ

مضاعفاتت خطیيرةة.االأحیيانن  في غالبتنتج عنھه   

٬، تجددد ووززااررةة االصحة إإخباررھھھها االموااططناتت وواالموااططنیين أأنھها آآخر من جانب
180أأوو  05 37 68 64 64(تضع ررھھھهن إإشاررتھهم خطا ھھھهاتفیيا ااقتصاددیيا   000  810 

ساعة للتوااصل مع االمركز االمغربي لمحارربة  24ساعة على  ٬24، وواالذيي یيعمل )0
االتسمماتت من أأجل االحصولل على معلوماتت حولل االوقایية ووسبل االتكفل بالحالاتت 

االطاررئة.  

أأنن االعلاجج تؤكد ووززااررةة االصحة فإنن ووبخصوصص ااستعمالل االأمصالل٬، 
ووذذلك لعدمم بالمصل االمضادد للسعاتت االعقارربب تم حذفھه من برووتوكولل االعلاجج٬،

ا معظم االدررااساتت وواالأبحاثث االعلمیية.االتي أأثبتتھهوفاعلیيتھه  

 études االدررااساتت االدوواائیية قد بیينتبالإضافة االى ذذلك٬، ف
pharmacologiquesنن أأنن ااستعمالل االمصل االمضادد للسعاتت االعقارربب یيمكن أأ

 chocلخطر االصدمة االناتجة عن فرطط في االحساسیية  االمصابب یيعرضض
anaphylactique.٬، مما قد یيؤدديي االى االوفاةة  

في حد وولو أأنھه غیير كافٍف ٬، بالمصل٬، فالعلاجج لدغاتت االأفاعيل أأما بالنسبة
یيقلص من االمضاعفاتت وو٬، وویيقي من حالة االمریيض٬، إإلا أأنھه یيساھھھهم في تحسیين ذذااتھه

في  مدةة االاستشفاء. ووقد تم إإددماجج االعلاجج بالمصل االخاصص بلدغاتت االأفاعي
تظمة بصفة منتوززیيعھه وو وویيتم ااستیيرااددهه2011برووتوكولل االتكفل االعلاجي منذ سنة 

٬، مع االإشاررةة إإلى أأنن االعلاجج بالمصل االمضادد لسم االأفاعي یيتم ددااخل كل سنة
 ٬،االمؤسساتت االصحیية ووتحت إإشراافف ططبیيب متخصص٬، شریيطة أأنن یينقل االمصابب

إإلى االمستشفى لتلقي االعلاجج. ٬،على ووجھه االسرعة  

أأنن االعلاجج بالمصل االخاصص بلدغاتت االأفاعي یيكونن في  إإلىوززااررةة اال ووتشیير
حیيث یيوجد االطبیيب االمختص وواالذيي تلقى  ٬،االمركز االمرجعي على صعیيد كل جھهة
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وویيتوفر ھھھهذاا االنوعع من االعلاجاتت بالمؤسساتت االصحیية  .تكویينا خاصا في ھھھهذاا االمجالل
خاصة بالمناططق وواالجھهاتت االأكثر عرضة (سوسس ماسة  آآسفيمرااكش   - االعیيونن   -

اقیية االحمرااءاالس وواادد نوننكلمیيم  - بني ملالل خنیيفرةة– مكناسس فاسس   -  ططنجة تطواانن   -
االحسیيمة )... إإلخاالقنیيطرةةوواالرباطط سلا سطاتت االداارر االبیيضاء   -  

فقد تقلصت نسبة االوفیياتت  ٬،فبفضل االاسترااتیيجیية االوططنیية لوززااررةة االصحة
٪ 0,25إإلى حالة ووفاةة) 82(1999٪ سنة  1,7االناتجة عن لسعاتت االعقارربب من 

ل اانخفاضض ھھھهامم في نسبة االوفیياتت االناتجة عن جِّ سُ وو٬، 2017سنة ووفاةة) حالة 51(
دغاتت للھھھهذهه اااانخفضت نسبة االوفیياتت االناتجة عن ٬، إإذذ وواالثعابیين لدغاتت االأفاعي

 08(٪ 1,96إإلى  2012سنة  )حالة لدغة 208من  ووفاةة تتحالا 6(٪ 2,88من
خاصة بعد أأنن تم تزوویيد ٬، 2017سنة  )حالة لدغة  408من  ووفاةة تتحالا

االمستشفیياتت بالمناططق االأكثر إإصابة بالمعدااتت االطبیية وواالأددوویية االضروورریية٬، ووتوززیيع 
تركیيبة ددوواائیية ضد لسعاتت االعقارربب٬، وومن االأمصالل االمضاددةة  من كافیية كمیياتت

االأفاعي٬، ووكذاا تكویين االأططر االطبیية وواالتمریيضیية في ھھھهذاا االمجالل.للدغاتت   

االقضاء على لسعاتت  أأنن ززااررةة االصحة ترىىإإلا أأنن االمصالح االمختصة في وو
االعقارربب وولدغاتت االأفاعي٬، یيستوجب االتحكم في االمسبباتت االبیيئیية وواالمجالیية. فمن 
االوااضح أأنن مكافحة آآفة االتسمماتت تظل أأوولویية ووززااررةة االصحة٬، وولكن لا یيمكن 

من  لوززااررةة االصحة أأنن توااجھه ھھھهذهه االإشكالیية من االجانب االصحي فقط٬، بل
تھهتم  االتي٬، االحكومیيةجمیيع االفعالیياتت االحكومیية ووغیير  وواانخرااطط مساھھھهمةاالضروورریي

بمجالاتت االسكن وواالتجھهیيز وواالتربیية وواالتعلیيم وواالإعلامم وواالتنمیية االمحلیية.  

 


