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NOMBRE MAXIMUM DE CANDIDATS I

Effectif maximal de participants prévu : 20
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PRESENTATION DE LA FORMATION I PROGRAMME I

ILexiste un trés fort intérét du public pour les produits de santé a base de plantes.

Dans ce contexte, les professionnels de santé se retrouvent face a une offre de plus en plus variée
de la part des laboratoires et des fournisseurs.

Cette formation apporte des connaissances solides en phytothérapie et en aromathérapie, fondées
sur des données scientifiques objectives, afin d'utiliser et de conseiller au mieux les plantes
meédicinales et les huiles essentielles selon des criteres d'efficacité et de sécurité validés

OBJECTIFS DE LA FORMATION I

- Approfondir et étendre les enseignements dispensés dans le cursus de base de la formation
pharmaceutique, dans le domaine de la phytothérapie-Aromathérapie.

- Sensibiliser et initier les autres professionnels de santé a la pratique phytothérapeutique.

- Améliorer la pratique professionnelle en termes de conseil et d'information en phytothérapie et
en aromathérapie en garantissant la sécurité du patient et en respectant les aspects
réglementaires.

Ethnobotanique par les plantes : phytothérapie & aromathérapie

Organisation des secteurs de phytothérapie a Lofficine, Approches cliniques en Phytothérapie,
Grands domines cliniques abordés par la phytothérapie :
Rappels physiologique, diagnostics, prescriptions, conseils a lofficine

Botanique, biodiversité et classification des plantes médicinales et aromatiques
Affections de lappareil circulatoire

Affections de lappareil digestif

Affections de lappareil génito-urinaire

Affection de lappareil respiratoire

Affections neurophysiologiques et neuropsychologiques

- Promouvair le développement de la phytothérapie-Aromathérapie e Troubles de lappareil locomoteur
o Affections du systeme endocrinien, troubles métaboliques
I o Pathologies du systeme immunitaire, syndromes inflammatoires
- Pharmaciens o Affections gynécologiques
- Médecins :
- Chirurgiens dentistes o Affections maternelles et grossesse
- Veterinaires e Plantes, insomnie et stress
] E:gges?tchlgpaspeu tes o Plantes adaptogenes et stimulantes
- Titulaires d'un Mater ou d'un Doctorat en Biologie e Plantes foie détox et minceur
- Toute autre candidature sera étudiée sur dossier Plantes hormonales

Etudes de cas, commentaires d'ordonnances de phytothérapie
Huiles essentielles

Phytovigilance & Intoxications Végétales

Aspects analytiques

Aspects réglementaires

Sources bibliographies en Phytothérapie-Aromathérapie
Possibilité d'organiser une sortie Botanique Rabat et région.

DUREE DE LA FORMATION I

Une année d'enseignement théorique et pratique.
La formation est organisée un week-end par mois.

FRAIS DE FORMATION : I

- Frais d'inscription : 1000 MAD
- Frais de formation : 11 000 MAD

Les frais de formation couvriront lacces a la salle de cours, les supports et compléments de
cours, les pauses café pour chaque séminaire.



