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Schizophrénie : Weltruza, une nouvelle injection mensuelle pour
améliorer l’observance
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La prise en charge de la schizophrénie s'enrichit d'une nouvelle option thérapeutique aux États-Unis. La Food and Drug
Administration (FDA) a autorisé Weltruza, un antipsychotique injectable à libération prolongée, destiné au traitement des
adultes atteints de schizophrénie. Développé par le laboratoire israélien Teva en collaboration avec la société française
de biotechnologie Medincell, ce médicament repose sur une technologie permettant une libération progressive du principe
actif après son administration. L'intérêt principal de cette nouvelle formulation réside dans sa fréquence d'administration. 
Une injection mensuelle permet de réduire les contraintes liées à traitement oral et pourrait contribuer à améliorer
l'observance thérapeutique.``

La schizophrénie est une maladie psychiatrique chronique nécessitant généralement un traitement prolongé. Or, les
interruptions thérapeutiques constituent l'une des principales difficultés rencontrées dans sa prise en charge. Elles
peuvent favoriser la réapparition des symptômes, augmenter le risque de rechute et conduire à de nouvelles
hospitalisations.  Les antipsychotiques injectables à action prolongée représentent ainsi une stratégie intéressante pour
certains patients, notamment ceux qui rencontrent des difficultés à respecter régulièrement leur traitement.  
Weltruza constitue le deuxième médicament issu de la collaboration entre Teva et Medincell à obtenir une autorisation
américaine. Le premier, Uzedy, une formulation injectable prolongée de rispéridone, avait été approuvé par la FDA en
2023.  Cette nouvelle autorisation confirme l'intérêt croissant de l'industrie pharmaceutique pour les technologies de
libération contrôlée, capables de modifier les modalités d'administration de molécules déjà utilisées en thérapeutique. Il
convient néanmoins de rappeler qu'une formulation mensuelle ne garantit pas automatiquement une meilleure
observance. Le choix d'un antipsychotique injectable doit tenir compte du profil clinique du patient, de la tolérance au
traitement, de ses préférences et de la qualité de son suivi médical. Au-delà de l'innovation galénique, c'est la continuité
des soins qui constitue le véritable enjeu de ces nouvelles formulations.


