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Vaccinations : quand les maladies évitables repartent à la hausse
!
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Alors que le monde célèbre la Semaine mondiale de la vaccination (24-30 avril), l’OMS, l’UNICEF et Gavi lancent un cri
d’alarme : des décennies de progrès dans la lutte contre les maladies évitables par la vaccination sont aujourd’hui 
menacées. Face à la désinformation, à la croissance démographique, aux crises humanitaires et surtout aux coupes  budgétaires, les systèmes de santé  peinent à maintenir la dynamique  vaccinale qui a pourtant permis de sauver plus de 150 millions de vies au cours des 50 dernières  années.  La situation est préoccupante. La rougeole, maladie emblématique de la vaccination infantile, connaît une résurgence spectaculaire. En 2023, le nombre de cas a atteint 10,3 millions, soit une hausse de 20 % par rapport à l’année précédente. Cette flambée est  directement corrélée à la baisse de la couverture vaccinale  observée depuis la pandémie de COVID-19. Dans les 12 derniers mois, 138 pays ont rapporté des cas de rougeole, et 61 d’entre eux ont été confrontés à des épidémies majeures – un record depuis 2019. La rougeole n’est pas un cas isolé. La méningite fait des  ravages en Afrique, avec plus de 5 500 cas suspects et près de 300 décès rapportés rien que dans les trois premiers mois de 2025. La fièvre jaune, quant à elle, refait surface en Afrique et dans les Amériques après une décennie de recul grâce à l’usage stratégique de vaccins stockés au niveau mondial. Des maladies comme la  diphtérie, longtemps reléguées à l’histoire, menacent elles aussi de revenir.  Le constat est clair : les systèmes de vaccination sont sous  pression. Un état des lieux réalisé par l’OMS dans 108 pays, révèle que près de la moitié de ces derniers subissent des perturbations modérées à sévères dans leurs programmes de vaccination,  principalement en raison de la baisse du financement des  donateurs. Même la surveillance des maladies, pourtant cruciale pour anticiper les flambées, est compromise.  Dans ce contexte, les enfants sont les premières victimes. En 2023, 14,5 millions d’entre eux n’ont reçu aucun vaccin de routine, contre 12,9 millions en 2019. Plus de la moitié de ces enfants   vivent dans des zones de conflit ou d’instabilité, où les services de santé sont fragmentés, voire inexistants. «Nous ne pouvons pas nous permettre de perdre du terrain dans la lutte contre les   maladies évitables», alerte Catherine Russell, Directrice générale de l’UNICEF.  Face à ces défis, des efforts notables émergent malgré tout.  L’initiative «Big Catch-Up», lancée en 2023, vise à rattraper les enfants ayant manqué leurs vaccins pendant la pandémie. Par  ailleurs, de nombreux succès illustrent l’impact durable de la  vaccination : élimination de la méningite A dans la ceinture  africaine, montée en puissance du vaccin contre le HPV – passé de 21 % à 40 % de couverture en Afrique entre 2020 et 2023 –,   élargissement de la vaccination contre le pneumocoque en Asie du Sud-Est, et introduction des vaccins antipaludiques dans près de 20 pays africains.  Mais pour que ces avancées se poursuivent, un engagement  financier fort est indispensable. L’OMS, l’UNICEF et Gavi appellent les gouvernements, les bailleurs et le grand public à défendre le droit à la vaccination.  En tant que pilier des soins de santé  primaires, la vaccination est non seulement un rempart contre les épidémies, mais elle connecte aussi les familles à d’autres services essentiels, comme la nutrition, les soins prénatals ou le dépistage du paludisme.  Le sommet de Gavi, prévu le 25 juin prochain, ambitionne de lever 9 milliards de dollars pour financer une stratégie qui pourrait  sauver 8 millions de vies entre 2026 et 2030. Comme le rappelle la Dre Sania Nishtar, directrice de Gavi : «Investir dans les vaccins, c’est investir dans la sécurité sanitaire mondiale.» Un choix  économique aussi : chaque dollar investi dans la vaccination rapporte 54 dollars à long terme.  Plus que jamais, la vaccination apparaît comme une réponse  essentielle aux menaces sanitaires actuelles. Elle mérite, à ce titre, une mobilisation urgente, durable et universelle.


