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2024 : Une année charnière pour la santé et le médicament
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L’année 2024 s’est distinguée par des évolutions majeures et des innovations remarquables dans le domaine de la santé
et du médicament. Cette période a été marquée par des tendances profondes qui présagent de grandes mutations.   La
crise sanitaire liée à la pandémie COVID-19 a laissé une  empreinte indélébile sur le secteur de la santé. Les efforts 
colossaux déployés pour développer des vaccins en un temps  record ont ouvert la voie à des progrès accélérés dans
d’autres domaines. Parmi eux, l’ARN messager (ARNm), initialement au cœur des vaccins anti-COVID-19, s’est imposé
comme une  technologie qui peut être exploitée pour mettre au point des  traitements de nombreuses maladies,
notamment en oncologie.    Cette dernière a confirmé son statut de domaine en pleine  effervescence en 2024. Les
immunothérapies ont fait l’objet d’études cliniques prometteuses. Parallèlement, les thérapies ciblées, capables de viser
précisément les anomalies génétiques des tumeurs, ont enregistré des avancées significatives, offrant de nouvelles
perspectives aux patients.   La médecine personnalisée s’est également imposée comme une réalité incontournable en
2024. Les tests génétiques, devenus plus accessibles et abordables, permettent de développer des traitements adaptés
au profil de chaque patient. Ces approches sur mesure ont révolutionné la prise en charge, rendant les traitements plus
efficaces et mieux tolérés.    On peut, par ailleurs, se réjouir de la prise de conscience  écologique qui a gagné en
importance dans la gestion des déchets médicaux et l’optimisation des circuits d’approvisionnement.    Quant à la santé
numérique, elle a poursuivi sa croissance exponentielle en 2024. Les applications mobiles, les objets connectés et les
plateformes de télémédecine se sont multipliés, offrant aux professionnels de santé et aux patients des outils innovants
pour améliorer leur prise en charge.   L’intelligence artificielle qui s’est invitée dans tous les secteurs, joue aujourd’hui un
rôle crucial dans l’analyse des données de santé, facilitant le diagnostic précoce et le développement de  nouveaux
traitements.    Malgré ces avancées, 2024 a été émaillée de défis importants. La résistance aux antibiotiques s’est
imposée comme une  préoccupation majeure, menaçant les progrès réalisés contre les infections. Par ailleurs, les
inégalités d’accès aux soins ont persisté dans de nombreuses régions du monde, soulignant la nécessité de renforcer les
systèmes de santé les plus vulnérables.   Pour conclure, l’année 2024 a été marquée par des progrès 
technologiques, des thérapies novatrices et une évolution des modèles de soins, transformant profondément la façon
dont nous prenons en charge les maladies. Cependant, des efforts restent à fournir pour garantir un accès équitable et
durable à des soins de qualité pour tous. L’avenir s’annonce prometteur, avec l’espoir  de voir une médecine toujours plus
personnalisée, efficace et accessible à la portée d’un large pan de la société.      


