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Médicaments contre l’obésité : Une avancée médicale à fort
impact, mais à quel coût pour les systèmes de santé ?
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Les médicaments contre l’obésité, tels que l’Ozempic et le Wegovy, sont de plus en plus utilisés. Ces médicaments,
initialement développés pour le traitement du diabète de type 2, agissent en régulant l'appétit et en ralentissant la vidange
de l'estomac, ce qui entraîne une perte de poids notable chez de nombreux patients. Wegovy, par exemple, a reçu
l'approbation de la FDA (Food and Drug Administration – Agence américaine des produits alimentaires et
médicamenteux), pour le traitement de l'obésité. Le marché de ces médicaments a connu une croissance fulgurante, avec
une demande en forte hausse, en particulier aux États-Unis et en Europe. Cependant, cet engouement inédit a soulevé
des inquiétudes quant aux coûts pour les systèmes de santé. Selon une analyse du Congressional Budget Office (CBO),
le coût de ces traitements pourrait atteindre  35 milliards de dollars par an aux États-Unis, dépassant les économies
potentielles générées par les améliorations des autres conditions de santé liées à la perte de poids.?  

Bien que ces médicaments présentent des bénéfices indéniables en matière de santé publique, tels que la réduction des
risques de maladies cardiovasculaires et de diabète, leur prix élevé pourrait impacter lourdement les systèmes de santé.
Cela soulève des questions sur la durabilité de leur remboursement à long terme, surtout s’ils sont prescrits à un large
pan de la population.  

Des initiatives sont en cours d’étude pour réduire les coûts de ces nouveaux traitements, notamment la production de
versions génériques, qui pourraient potentiellement diminuer le fardeau économique sur les systèmes de santé, tout en
garantissant un accès plus équitable aux patients.


