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Tuberculose résistante : la lévofloxacine suscite de |I'espoir !
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Le Congrés international de pneumologie tenu a Paris ce mois de novembre a apporté des nouvelles prometteuses dans
la lutte contre la tuberculose résistante. Les résultats d'une étude portant sur des enfants sud-africains et une autre
menée chez des adultes au Vietham suggérent que la Iévofloxacine pourrait réduire de maniére significative, soit de 60%,
le risque de développer une forme multirésistante de la tuberculose. Le Dr Philippe Duneton, directeur exécutif de 'ONG
Unitaid, qui a cofinancé cette recherche, qualifie ces résultats d'«avancée majeure» avec le potentiel de protéger des
millions d'enfants contre cette maladie dévastatrice. La tuberculose multirésistante représente une forme particulierement
redoutable de la maladie, étant résistante a la fois a l'isoniazide et a la rifampicine.

Cette fluoroquinolone offre une lueur d'espoir accessible méme pour les pays en développement, ou la tuberculose est
particulierement répandue. Les traitements actuels, souvent colteux et susceptibles de provoquer des effets secondaires
importants, compromettent I'adhésion au traitement, augmentant ainsi le risque de développement de résistances.



