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Les tests de diagnostic en pharmacie de plus en plus utilisés à
travers le monde
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D’après un nouveau rapport de la Fédération internationale pharmaceutique (FIP) publié le 17 novembre 2023, les tests
de diagnostic en pharmacie connaissent une expansion mondiale de plus en plus marquée.

 

Ce rapport permet d’avoir une vue d'ensemble de l’apport des tests de diagnostic utilisés dans les pharmacies à travers le
monde.

Ces tests utilisés pour identifier, diagnostiquer, évaluer et/ou surveiller des indicateurs de santé ont un apport positif sur la
santé des citoyens.

Le rapport révèle également que le recours à ces tests est corrélé à des économies financières, à une efficacité accrue
du système de santé et à une réduction de la charge sur d'autres secteurs des soins de santé.

 

Les auteurs du rapport citent des exemples de services de tests de diagnostic liés à l'autorisation de prescription
accordée aux pharmaciens. Cette approche contribue à alléger la pression sur les cabinets médicaux et les services
d'urgence.

 

«En raison du niveau élevé d'interaction avec les patients et de la fréquentation régulière des pharmacies par ces
derniers, les pharmacies communautaires occupent une position de choix pour offrir des tests de diagnostic dans
diverses conditions, souvent d'intérêt public, allant des maladies infectieuses aux maladies chroniques. Proposer ces
tests en pharmacie constitue un outil inestimable pour la détection précoce et la gestion des maladies, ainsi que pour le
triage des patients…», a déclaré le Dre Inês Nunes da Cunha, directrice du développement des pratiques et des projets
de transformation de la FIP et co-auteur du rapport.

 

Selon le rapport, en plus des mesures de la glycémie et du cholestérol, les tests de diagnostic disponibles chez les
pharmaciens communautaires comprennent désormais la recherche de streptocoques A, la maladie cœliaque, la grippe,
l'hépatite C et le VIH.

 

Cependant, ce rapport pointe du doigt des obstacles aux tests de diagnostic en pharmacie qui doivent être surmontés,
tels que le manque de remboursement, des modèles de pratique collaborative et des solutions informatiques insuffisants
pour saisir les résultats des tests et les décisions cliniques du pharmacien, ainsi que des obstacles réglementaires
législatifs.

«Pour garantir la réussite de la mise en œuvre des tests de diagnostic en pharmacie, nous devons mobiliser des
ressources et favoriser la collaboration avec d'autres professions de la santé», a ajouté le Dre Nunes da Cunha.


