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Vitiligo : un nouveau traitement efficace chez 30% des malades
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La Commission européenne a donné, le 20 avril 2023, son accord pour la mise sur le marché d’un médicament qui
pourrait révolutionner la prise en charge du vitiligo. L’autorité européenne a pris cette décision en s'appuyant sur les
résultats de deux essais cliniques conduits en Europe et aux États-Unis. Ces essais, dont les résultats ont été publiés
dans «New England Journal of Medicine», ont révélé que 30% des patients sous Ruxolitinib
retrouvent 75% d’amélioration après 6 mois de traitement, 90% après un an. Le vitiligo touche 0,5 % à 2 % de la
population mondiale. Les patients qui souffrent de cette maladie d'origine inconnue, fabriquent des anticorps contre leurs
propres mélanocytes. Chaque frottement ou griffure peut être à l'origine d'une dépigmentation de la peau.

Ce nouveau traitement, développé par le laboratoire Incyte, constitue une note d'espoir pour un grand nombre de
malades, d'autant plus que les médicaments utilisés dans la prise en charge de cette maladie sont peu efficaces, voire
inefficaces.


