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L’ANSM suspend la commercialisation d’un complément
alimentaire qui se vend en ligne
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Suite à des notifications d'effets indésirables, notamment des crampes nausées et vomissements, diarrhée, fièvre, crises
d’angoisse, vertiges et hallucinations chez des sujets ayant consommé le Bodygoal, le laboratoire de toxicologie
de Lariboisière a effectué une analyse des gélules qui a révélé la présence de la sibutramine. L’Agence de sécurité des
médicaments (ANSM) a par conséquent pris une décision de police sanitaire pour suspendre notamment la
commercialisation du produit Bodygoal.  Cette substance a été commercialisée en France sous la désignation
commerciale Sibutral® et retirée depuis 2010 à cause du nombre important d’effets indésirables en particulier
cardiovasculaires qui ont été rapportés. L’analyse du rapport bénéfice/risque réalisé par l’Agence européenne des
médicaments avait conduit à la suspension de son autorisation de mise sur le marché (AMM). Dans sa note d’information,
l’ANSM rappelle que «seul le circuit des pharmacies d’officine et de leurs sites internet autorisés pour la vente en ligne de
médicaments, régulièrement contrôlés par les autorités sanitaires, apportent des garanties sur la qualité, l’efficacité et la
sécurité des médicaments achetés. Il est ainsi vivement déconseillé d’acheter des médicaments en dehors des
pharmacies ou de leurs sites internet autorisés pour la vente en ligne de médicaments.»


