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Fluoroquinolones : risque de régurgitation / insuffisance des
valves cardiaques
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Dans une lettre adressée le 29 octobre 2020, l’Agence nationale de sécurité du médicament et des produits de
santé (ANSM-France) informe les professionnels de santé qu’une récente étude épidémiologique a rapporté une
augmentation du risque de régurgitation mitrale et aortique d'environ 2 fois chez les patients traités par des
fluoroquinolones par voie systémique par rapport aux patients prenant d'autres antibiotiques (amoxicilline ou
azithromycine). L’ANSM indique que plusieurs cas médicalement confirmés de régurgitation/insuffisance d’une valve
cardiaque ont été rapportés chez des patients recevant des fluoroquinolones, avec un lien de causalité probable
ou possible. L’Agence française préconise aux patients à risque de régurgitation/insuffisance des valves cardiaques, de
n’utiliser les fluoroquinolones par voie systémique et inhalée qu'après une évaluation approfondie des bénéfices et des
risques et après avoir envisagé d’autres options thérapeutiques.


