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Xeljanz (tofacitinib) : nouvelles recommandations
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Dans un point d'information du 6 février 2020, 'ANSM recommande aux spécialistes en rhumatologie, dermatologie et
hépato-gastro-entérologie et aux pharmaciens hospitaliers d'utiliser le médicament Xeljanz (tofacitinib) avec prudence
chez les patients présentant des facteurs de risque connus de thrombose, quelle que soit I'indication et la posologie. En
dehors des cas ou on ne dispose pas d'alternative thérapeutique, I’Agence frangaise ne recommande pas, non plus, le
recours au tofacitinib a la posologie de 10 mg deux fois par jour pour le traitement d'entretien chez les patients atteints de
rectocolite hémorragique (RCH), présentant des facteurs de risque de thrombose.

Ces recommandations font suite a la réévaluation du rapport bénéfice/risque de Xeljanz (tofacitinib) par I’Agence
européenne des médicaments (EMA).



