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Pays-Bas : des tests proposés en pharmacie pour adapter les
traitements au profil génétique du patient
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Une expérience pilote menée actuellement aux Pays-Bas,  permet à 15 pharmaciens de proposer à leurs patients des
tests génétiques dans le but d’adapter le traitement à leur profil génétique. En pratique, le pharmacien procède au
prélèvement buccal avant de l’adresser au laboratoire chargé de déterminer le profil génétique. Ce test permet d’identifier
27 variations génétiques et concerne 300 médicaments. Grace à ce test, le pharmacien entreprend un bilan de
médication tenant compte du profil pharmacogénétique du malade avec à la clef une adaptation de la posologie en
concertation avec le médecin traitant. Cette expérience va intéresser  prochainement 132 autres pharmacies Alphega et
59 pharmacies Boots et des négociations sont menées en parallèle pour que ce test, qui est facturé au malade à 285
euros, soit remboursé par les caisses d’assurances maladies.  


