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Attention au risque de surdosage de la prégabaline chez les
jeunes patients
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Des chercheurs ont examiné les éventuelles associations entre les gabapentinoïdes et une série de préjudices chez
191.973 personnes âgées de 15 ans et plus traitées en Suède par la prégabaline ou la gabapentine. Cette étude a
concerné la période 2006-2013. Les auteurs de ces travaux publiés dans la revue BMJ ont comparé le risque de
préjudices durant les périodes de traitement avec le risque qui prévalait avant l’administration des gabapentinoïdes. Les
auteurs ont mis en évidence un sur-risque de 26% de comportement suicidaire ou de décès par suicide, un sur-risque de
24% de surdosage non intentionnel, un sur-risque de 22% de blessures à la tête ou au corps et un sur-risque de 13%
d’accidents de la route ou d’infractions au Code de la route. Ils ont aussi procédé à une stratification par âge qui a révélé
que le risque de comportement suicidaire était plus élevé chez les moins de 55 ans. Et c’est finalement le groupe 15-24
ans qui présente le plus de risques. Les auteurs ont également constaté que seule la prégabaline a été associée à des
risques accrus de préjudices.

 


