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L’ERS met en garde contre les cigarettes électroniques et les TSN
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Par un document intitulé « ERS Position Paper on Tobacco Harm Reduction » , la Société respiratoire européenne
(European Respiratory Society, ERS) attire I'attention sur les stratégies de réduction des méfaits du tabac s’appuyant sur
le recours aux produits alternatifs délivrant de la nicotine pour l'arrét du tabagisme. Pour cette société savante, ils «ne
sont pas efficaces et sont basées sur des hypothéses erronées et des affirmations sans fondement». L'ERS considere
gue ces stratégies ne doivent pas étre utilisées en tant qu'approche populationnelle pour lutter contre le tabac. L'ERS
justfie cette prise de position par le fait que ces stratégies sont «basées sur des affirmations incorrectes d'apres
lesquelles les fumeurs sont dans l'incapacité d'arréter de fumer ou n’arréteront pas de fumer» et qu'elles «s’appuient sur
des hypothéses sans fondement selon lesquelles les produits alternatifs délivrant de la nicotine sont hautement efficaces
comme aide a I'arrét du tabagisme». L'ERS met également en garde contre les cigarettes électroniques et les produits de
tabac chauffé qui ont des effets toxiques a court terme sur la santé et qu’en réalité il s’agit d'un «autre exemple de la
tactique établie de longue date par l'industrie du tabac pour vendre des produits soi-disant plus sdrs dans le but de
dissuader les fumeurs d'arréter et de rendre le tabagisme socialement plus acceptable.
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