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Un mésusage de sildénafil entrainerait des lésions de la rétine
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D’après un rapport de médecins ophtalmologistes, un Américain quinquagénaire a consulté son médecin après avoir eu
une altération de sa vue consécutive à une absorption massive du sildénafil, un médicament indiqué dans les troubles
d’érection. Ce patient résidant dans le Massachusetts aux États-Unis a consommé 750 milligrammes de sildénafil, soit 15
fois la dose moyenne recommandée par prise. À la suite de ce surdosage, l'homme s'est plaint de photophobie et a
commencé à voir apparaître dans son champ de vision des tâches décrites comme ayant «la forme d'un beignet».
L’ophtalmologiste qui l’a pris en charge lui a confirmé que des lésions ont atteint sa rétine. L’évolution de ces troubles n’a
pas pu être évaluée étant donné que le patient ne s'est pas rendu à ses rendez-vous de suivi ophtalmologique. Selon les
médecins ayant rédigé le rapport médical de cette personne, ce n'est pas la première fois que des effets secondaires sont
rapportés après une consommation excessive de sildénafil. De son côté, le laboratoire Pfizer, qui a été le premier à
mettre sur le marché un médicament à base de sildénafil, a déclaré que la modification de la perception des couleurs ou
une vision floue font partie des effets secondaires fréquents. Il précise, cependant, que lorsque les doses sont
respectées, ces désagréments sont légers et passagers.


