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Aspirine : 1 patient sur 10 risque de faire une hémorragie
digestive
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D’après une étude qui vient d’être publiée dans la revue « The Lancet », la prise quotidienne d’aspirine pour prévenir les
crises cardiaques et les AVC augmente les risques d’hémorragies digestives  potentiellement fatales. Cette étude menée
par une équipe de chercheurs de l’université d’Oxford sur quelques 3?000 patients sous aspirine depuis de nombreuses
années, a révélé qu’un malade sur 10 a été hospitalisé pour une hémorragie digestive dans les dix ans. Les chercheurs
préconisent de mettre ces patients sous un inhibiteur de la pompe à protons qui pourrait, d’après ces dernier réduire
jusqu’à 90 % le risque hémorragique même si l'usage d'IPP sur le long terme peut comporter quelques petits risques.


