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Urticaire : I'efficacité de la prednisone remise en question
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Une étude récente publiée dans la revue "Annals of Emergency Medicine" a révélé que l'efficacité d'un traitement
d’urticaire aigué combinant la prednisone et la |évocétirizine pendant quatre jours est comparable & une prise en charge
avec la lévocétirizine seule. 62 % des malades qui ont eu recours a la prednisone et 76 % du groupe recevant le placébo
ont obtenu un score de démangeaison de 0. 30 % des patients sous prednisone et 24 % des patients ayant recgu le
placébo ont récidivé.

Ces résultats ne plaident donc pas en faveur du recours aux corticoides associés aux antihistaminiques comme
traitement de premiére intention des cas d'urticaire aigué sans complications.



