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Vertiges : La chirurgie de la cataracte pourrait les éviter
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Une étude réalisée par l’Université de Bradford, au Royaume-Uni, a révélé que la chirurgie de la cataracte de routine
pourrait réduire de manière significative la survenue de vertiges chez les personnes âgées ayant une déficience visuelle.

« Les vertiges sont causés par de nombreux facteurs, mais les résultats indiquent que la chirurgie de la cataracte élimine
les symptômes de vertiges chez certaines personnes, c’est donc une intervention importante à envisager » explique
l’auteur principal, David Elliott.

Selon M. Elliott, si l’intervention ne réduit pas le nombre de chutes, c’est à cause du passage aux lunettes multifocales
après la chirurgie. L’étude préconise que les patients fragiles à risque accru de chutes évitent de porter des lunettes
multifocales après une opération de la cataracte.

 


