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Les statines pourraient rendre le vaccin antigrippe moins efficace
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La prise de statine pourrait baisser l’efficacité du vaccin antigrippe chez les seniors. C’est ce que révèlent les résultats de
deux études américaines.

La première étude a analysé les données de près de 7?000 seniors vaccinés contre la grippe lors des saisons grippales
2009-2010 et 2010-2011. Elle a montré que, trois semaines après la vaccination, la réponse immunitaire des personnes
traitées par statines était plus faible que chez ceux qui n’en prenaient pas.

Une autre étude réalisée sur près de 140?000 seniors, a montré que les personnes vaccinées et sous statines avaient eu
plus d’infections respiratoires sévères durant les flambées épidémiques que les personnes vaccinées qui ne prenaient
pas de statines. Ces résultats pourraient amener à recommander chez les seniors traités par statines l’utilisation d’un
vaccin antigrippe haute dose ou renfermant un adjuvant, afin d’induire une réponse immunitaire plus élevée.

 


