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Pneumonie : La corticothérapie est bénéfique

Zitouni IMOUNACHEN - 2015-08-18 22:38:03 - Vu sur pharmacie.ma

Une étude réalisée par des chercheurs canadiens a révélé que les patients souffrant de pneumonie contractée en dehors
de I'hépital pourraient tirer profit d’'un traitement par corticostéroides.

Pour arriver a cette conclusion, les chercheurs de I'Université McMaster, a Hamilton dans I'Ontario, ont récapitulé les
données probantes de 13 études randomisées portant sur plus de 2 000 participants. Les résultats ont montré que les
patients atteints d’une pneumonie contractée en dehors de I'hdpital qui ont recu un traitement par corticostéroides sont
sortis de I'h6pital un jour plus tét. En outre, le nombre de patients nécessitant une assistance respiratoire a chuté de 5a 9
%. Le risque de présenter un syndrome de détresse respiratoire mortel était réduit de 2 a 8 %. Les résultats montraient
également une probabilité nettement plus importante de réduction du taux de mortalité des patients.

L’auteur principal, Reed Siemieniuk a déclaré : « notre étude devrait déboucher sur un changement important dans la
prise en charge de la pneumonie ».



