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Résistance aux antibiotiques : une « menace d’ampleur mondiale
» selon ’'OMS
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Selon 'OMS, un nouveau rapport publié dresse un tableau trés complet de la résistance actuelle aux antibiotiques, les
données provenant de 114 pays. |l fait état de la présence d'une résistance aux antibiotiques dans toutes les régions du
monde.

Le rapport, intitulé Résistance aux antimicrobiens: rapport mondial sur la surveillance, met I'accent sur la résistance aux
antibiotiques de sept bactéries différentes, responsables de maladies graves courantes telles que les infections
hématologiques (septicémie), les diarrhées, les pneumonies, les infections des voies urinaires et la gonorrhée.

Les principales conclusions du rapport sont notamment les suivantes:

- La résistance au traitement de dernier recours contre les infections potentiellement mortelles causées par une bactérie
intestinale courante, Klebsiella pneumoniae, - les carbapénemes - s'est propagée a toutes les régions du monde.
Klebsiella pneumoniae, est une cause majeure d'infections nosocomiales telles que la pneumonie, les infections
hématologiques ou les infections contractées par les nouveau-nés et les patients des unités de soins intensifs. Dans
certains pays, du fait de la résistance, les carbapénémes sont inefficaces chez plus de la moitié des patients traités pour
des infections & Klebsiella pneumoniae.

- La résistance a I'un des médicaments antibactériens les plus largement utilisés pour le traitement des infections des
voies urinaires dues a E. coli, - les fluoroquinolones - est trés largement répandue. Dans les années 1980, lorsque ces
médicaments ont été introduits pour la premiére fois, la résistance était quasiment nulle. Aujourd'hui, dans certains pays
de nombreuses parties du monde, le traitement est désormais inefficace pour plus de la moitié des patients.

- L'échec du traitement de dernier recours contre la gonorrhée - les céphalosporines de troisieme génération - a été
confirmé en Afrique du Sud, en Australie, en Autriche, au Canada, en France, au Japon, en Norvége, au Royaume-Uni,
en Slovénie et en Suede. Plus d'un million de personnes sont infectées par le gonocoque dans le monde chaque jour.

- Du fait de la résistance aux antimicrobiens, les patients sont malades plus longtemps et le risque de déces augmente.
On estime par exemple que chez les personnes atteintes du Staphylococcus aureus résistant a la méthicilline (SARM), le
risque de décés est supérieur de 64% comparé au risque pour les personnes atteintes d'une forme non résistante de
l'infection. La résistance augmente également le cot des soins du fait de la prolongation des séjours a I'hdpital et des
soins plus intensifs requis.

Parmi les mesures importantes a adopter figure la prévention des infections pour qu'elles n'aient pas lieu du tout -
moyennant une meilleure hygiéne, l'acces a I'eau potable, la lutte contre les infections nosocomiales et la vaccination - et
pour réduire les besoins en antibiotiques.

L'OMS appelle aussi l'attention de tous sur la nécessité de mettre au point de nouveaux produits diagnostiques, de
nouveaux antibiotiques et d'autres outils pour permettre aux professionnels de santé de garder leur avance sur la
progression des résistances.



