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Toshiba : un testeur d'haleine pour identifier des maladies
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Selon le groupe japonais Toshiba, l'analyse de la nature et de la quantité d'un gaz exhalé par une personne serait un bon
traceur pour «surveiller la santé et diagnostiquer une maladie». De fait, depuis de nombreuses années, des recherches
ont permis d'effectuer des corrélations entre certaines molécules produites par le métabolisme et des pathologies.

Le prototype présenté le 18 mars par le groupe japonais peut déjà servir à analyser trois gaz: l'acétaldéhyde (ou éthanal),
l'acétone et le méthane. Le premier serait responsable des maux de tête caractéristiques de la «gueule de bois», après
l'ingestion de boissons alcoolisées. Le deuxième serait un indicateur du diabète et des risques d'obésité. Enfin, la
production de méthane par l'organisme pourrait indiquer des problèmes digestifs.

Le groupe d'électronique japonais a confié une étude à l'université Waseda, pour effectuer des mesures cliniques de la
concentration d'acétone dans l'haleine et corréler ces résultats avec la quantité d'acides gras dans le corps du patient. Ce
serait un moyen d'évaluer «l'impact de certains régimes et de compléments alimentaires», précise le groupe de Tokyo.

Par ailleurs, l'équipement devrait être amélioré pour aider à mesurer dans l'haleine d'autres molécules: le monoxyde de
carbone, le monoxyde d'azote et le «dioxyde de carbone 13C». Le premier permet de savoir si une personne fume (une
information qui pourrait servir pour certaines études médicales), la deuxième est générée lors des inflammations des
voies aériennes supérieures et la troisième permettrait de mesurer une bactérie responsable de certains ulcères de
l'estomac.


