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La thérapie régénératrice à la rescousse du muscle cardiaque
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Cardio3 BioSciences, une société biopharmaceutique belge, vient d'obtenir le feu vert de l'autorité américaine de santé (la
FDA) pour tester sur 240 patients son traitement baptisé C-Cure. Il s'agit d'un remède à l'insuffisance cardiaque d'origine
ischémique, autrement dit consécutive à un infarctus.

Cet essai dit de phase III représente les travaux les plus avancés dans le domaine des thérapies cellulaires pour les
maladies cardiaques, qui permettraient d'éviter le recours à une transplantation.

C-Cure s'appuie sur une technologie, dite «cardiopoïétique», issue de recherches menées à la Mayo Clinic (Minnesota)
par les professeurs André Terzic et Atta Behfar. Premier avantage, il s'agit d'une thérapie dite autologue, qui élimine les
risques de rejet immunitaire. Des cellules souches adultes sont prélevées dans la propre moelle osseuse du patient au
niveau de la hanche, puis programmées in vitro pour devenir des cellules de lignée cardiaque. Les cellules
cardioréparatrices (600 millions par administration) sont ensuite injectées dans le myocarde au moyen d'un cathéter
spécialement développé. Cette opération ne nécessite aucune chirurgie cardiaque. Manipulable par un seul intervenant,
le cathéter guidé par échographie est inséré via l'artère fémorale, depuis l'aine, sous légère anesthésie.

Les cellules injectées ne forment pas un matériau pour colmater les lésions cardiaques, mais elles sont capables d'induire
véritablement une régénération du tissu nécrosé.

En phase II, une seule administration de C-Cure a conduit à une amélioration de la fonction cardiaque mesurée par la
fraction d'éjection ventriculaire, qui traduit la capacité du muscle cardiaque à se contracter. La condition physique des
patients s'est aussi améliorée: ils ont parcouru une distance supérieure de 20 % (+ 77 mètres) au test de marche des six
minutes par rapport au groupe témoin.


