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Les conséquences de la précarité sur la santé
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Comme à l'accoutumée, les laboratoires Cooper Pharma ont gratifié les professionnels de la santé d'une conférence de
haute volée. Cette conférence qui a eu lieu dans un cadre agréable à Casablanca a eu pour thème : « Nouveaux aspects
de la précarité et de ses conséquences sur la santé : l'expansion des maladies métaboliques. Un problème planétaire ».
Elle a été animée par Pr. Claude Jaffiol, professeur enseignant, chercheur et spécialiste des problématiques de nutrition,
obésité et diabète. « Si par le passé le diabète était considéré comme une maladie de riche, aujourd'hui c'est une maladie
intimement liée à la précarité », c'est par cette phrase que le Pr. Jaffiol a commencé sa présentation. En effet, la précarité
influe défavorablement sur toutes les composantes de la santé, avec l'émergence de nouvelles pathologies. Elle apparait
aujourd'hui, comme l'un des principaux facteurs responsables de l'expansion actuelle des maladies de surcharge,
d'obésité, de diabète et de syndrome métabolique.Au cours de son exposé, Ce Membre de l'Académie nationale de
médecine, a brillamment défini la précarité et la pauvreté, tout en insistant sur les différences entre les deux concepts.
Car, les études scientifiques réalisées auparavant se faisaient toujours par rapport à la pauvreté. Or, la pauvreté ne prend
en compte que la situation financière des patients, alors que la précarité correspond à une situation économiquement,
socialement et subjectivement dégradée. Il a par la suite fait le point sur la situation du diabète de par le monde, et mis en
exergue le rôle très important de l'éducation thérapeutique (ETP) dans la prise en charge du diabète. Il a ensuite insisté
sur l'importance du diagnostic précoce de la maladie, plus particulièrement chez les personnes ayant des facteurs de
risque du diabète, car le diagnostic précoce d'états pré diabétiques permet de retarder, voire d'éviter le passage au
diabète, et permet surtout d'éviter les handicaps qui peuvent être engendrés par cette maladie. Au terme de cette
présentation, les professionnels de la santé, venus en très grand nombre, ont pu échanger avec le Professeur en lui
posant leurs questions. Enfin, nous tenons à féliciter les Laboratoires Cooper Pharma, qui se sont toujours distingués en
s'engageant aux cotés des professionnels de la santé, notamment en prenant part à la formation continue de manière
active. La pertinence du thème, d'un coté, et le choix d'une sommité internationale pour le présenter, de l'autre,
s'inscrivent dans la droite ligne de l'esprit de Cooper Pharma : offrir toujours le meilleur. PRÉSENTATION COMPLETTE: 
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