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Nouvel essai sur l'homme d'un vaccin contre le sida
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Le Dr Erwann Loret, de l'hôpital de la Timone à Marseille, vient d'annoncer le lancement d'un essai clinique sur 48
patients séropositifs d'un nouveau vaccin thérapeutique contre le VIH. Depuis 15 ans, l'équipe du Dr Loret a concentré
ses efforts sur l'étude d'une protéine, Tat, sécrétée par les cellules infectées par le VIH, et qui empêcherait le système
immunitaire de lutter efficacement contre le virus. Les chercheurs ont réussi à mettre au point une protéine de synthèse,
Tat Oyi, capable d'inhiber Tat et sur laquelle repose le principe actif du vaccin.

Le professeur Loret insiste sur le caractère novateur de ce vaccin, qui «permet la sécrétion d'anticorps en petit nombre,
mais de manière très ciblée. C'est la frappe chirurgicale appliquée à la vaccination!». Ce vaccin est également formulé
sans adjuvant, «on espère ainsi minimiser les réactions vaccinales» explique-t-il.

La première phase de l'essai clinique servira justement à évaluer les éventuels effets secondaires du vaccin. Elle
débutera dès que les 48 volontaires, séropositifs traités par trithérapie et dont la charge virale est actuellement
indétectable, auront été sélectionnés. En l'absence de signes d'intolérance au vaccin à l'issue de cette première période,
les patients suspendront leur trithérapie pour une durée de deux mois. L'efficacité du vaccin sera alors démontrée si la
charge virale des patients vaccinés n'augmente pas. En cas de succès, les tests cliniques se poursuivront sur 80 patients,
les résultats définitifs de l'étude étant attendus pour le second semestre 2015.


