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Cancer du col de l’utérus : une maladie qui peut être évitée
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Le cancer du col utérin, deuxième type de cancer gynécologique le plus fréquent chez les femmes, est causé par un virus
commun appelé le Papillomavirus humain ou HPV.5 femmes sur 10 seront infectées par l'HPV à un moment de leur vie.
La plupart des infections par le virus HPV ne présentent aucun symptôme. Chez les femmes qui ne font pas de
dépistages réguliers, le cancer du col de l'utérus peut être une maladie mortelle aux symptômes indécelables, qui prend
plusieurs années à se développer. D'autre part, le temps que les symptômes apparaissent, la maladie est souvent à un
stade avancé.La plupart des cas de cancers du col utérin peuvent être prévenus ou guéris quand ils sont dépistés dans
les phases initiales. D'ailleurs, le cancer du col utérin se détecte principalement au moyen du test de Pap. Il s'utilise pour
mettre en évidence un cancer ou des cellules précancéreuses pouvant mener à un cancer. Le test de Pap est un procédé
rapide et simple. Un médecin frotte la surface du col utérin au moyen d'une petite brosse, ou d'une spatule, pour prélever
des cellules. L'examen ne cause habituellement pas de douleur. Parce qu'il vaut mieux prévenir que guérir, un vaccin est
disponible et les dépistages sont recommandés en cas de doute.Rappelons que grâce à un dépistage régulier de l'HPV et
à la vaccination, qui peuvent protéger contre près de 80% des cas, le cancer du col de l'utérus peut être
évité.Pharmacies.ma - 2 mai 2012 (Source: lematin.ma)


