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Conférence à Casablanca : l’apport de l’anneau vaginal dans la
contraception.
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Le Dr Naima Samouh, Professeur à la faculté de médecine et de pharmacie de Casablanca et chef de service de
gynécologie à la maternité Lalla Meryem (CHU Ibn Rochd), a présenté le 19 décembre 2011 une conférence organisée
en partenariat avec les laboratoires MSD au sujet de la contraception par anneau vaginal.Grace à une présentation très
explicite, elle a permis aux journalistes présents de mieux connaître ce mode de contraception qui a du mal à se frayer
son chemin au Maroc contrairement à d'autres pays arabo-musulmans, et ce malgré les nombreux avantages qu'il
présente.En effet,cet anneau contraceptif qui est disponible sur le marché marocain depuis un an, offre une contraception
hormonale combinée avec une efficacité comparable à celle des ½stroprogestatifs oraux, il réduit l'exposition aux
estrogènes, il est facile à utiliseret surtout très bien toléré par les femmes puisque celles-ci le place toute seule une fois
par mois.

Le Dr Samouh a également rappelé l'apportde l'utilisation mensuelle qui réduit le risque d'oubli ainsi que le peu d'effets
indésirables reportés chez les femmes qui ont eu recours à cette contraception. Tous ces avantages permettront à
l'anneau vaginal de constituer une réponse aux attentes exprimées par de nombreuses femmes qui ont du mal à
s'accommoder avec les moyens de contraception classiques. Pharmacies.ma - 26 décembre 2012

Cliquer ici pour télécharger la présentation du Dr Naima
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