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Tout savoir sur la pharmacie

Les gynécologues dénoncent les «échographies spectacles»
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Le Collége national des gynécologues et obstétriciens francais (CNGOF) met en garde contre les risques liés aux
échographies ludiques ayant pour but de fournir aux parents un film de leur fY2tus en 3D ou 4D. Ces échographies, qui
n'‘ont aucune finalité médicale a l'inverse des trois examens pris en charge dans le cadre du suivi de la grossesse. Le Pr
Jacques Lansac, qui préside la Commission nationale d'échographie obstétricale et flstale,met en garde des effets
néfastes auxquels peut conduire l'exposition du futur bébé aux ultrasons «pendant une demi-heure». Or «les effets
thermiques et mécaniques des ultrasons ne sont pas forcément anodins», estime-t-il, en particulier pour le cerveau et Vil
du bébé a naitre, trés fragiles.«Le risque réel d'une exposition prolongée aux ultrasons n'a jamais été étudié précisément,
mais par définition ces ondes ne sont pas neutres, donc par mesure de précaution, il est recommandé de limiter
I'exposition au seul usage médical», confirme le Dr Bernard Broussin, radiologue a Bordeaux et membre de la
Commission nationale d'échographie obstétricale et foetale. Le radiologue déplore par ailleurs le manque de
connaissances des techniciens qui pratiquent les échographies souvenirs.Pharmacies.ma - 7 décembre 2011



