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Le surdiagnostic du cancer du sein au centre d’un congres
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Le congres annuel de la Société francaise de sénologie et de pathologie mammaire (SFSPM) qui se déroulera & Marseille
du 9 au 11 novembre, abordera le sujet délicat du surdiagnostic du cancer du sein. La coordinatrice de I'événement le Dr
Brigitte Seradour a déclaré a la presse "On ose, dans un congres médical, dire que le surdiagnostic existe". Le
surdiagnostic, a expliqué la radiologue, revient "a découvrir des cancers qui ne se seraient jamais manifestés
cliniguement. [...] Et du coup on va créer des ennuis a ces femmes en les traitant pour des cancers qui ne les auraient
pas tuées". Les organisateurs du congrés ont tenu, néanmoins, a souligner que l'intérét du dépistage n'est aucunement
remis en cause, mais plutét qu'une réflexion sur I'équilibre a trouver entre ses bénéfices et ses répercussions négatives
s'avere nécessaire. Par ailleurs, ce probleme de surdiagnostic en pose également un second : celui du surtraitement. Le
doute sur la capacité d'une petite tumeur & évoluer vers un cancer invasif et le principe de "sécurité" parfois appliqué a
des cancers de trés bon pronostic peut en effet conduire a des traitements excessifs. Et dans ce cadre, tous les types de
traitement sont concernés, a savoir aussi bien la chimiothérapie, la radiothérapie, I'hormonothérapie que les
mastectomies.Selon Richard Villet, chef du service de chirurgie viscérale et gynécologique de I'Hbpital des Diaconesses a
Paris et président de la SFSPM, le congrés aura ainsi la difficile tache de rechercher un nouvel équilibre entre "la crainte
de ne pas faire assez" et le risque "d'en faire trop".Pharmacies.ma -8 novembre 2011



