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COUVERTURE

Les pharmaciens tunisiens et 
leurs invités se sont donné 
rendez-vous, les 28, 29 et 30 
septembre, au Parc des  
expositions du Kram, pour 
prendre part à la 6e édition du 
Forum de l’officine. Ils ont 
également pu participer à la 
5e édition de E-Health Valley, 
une rencontre ayant pour  
vocation de mettre en lumière 
des startups dont les  
inventions pourraient doter le 
secteur d’outils et de  
solutions innovantes à forte 
valeur ajoutée. 
 
La séance inaugurale de ce 
conclave s’est tenue en  
présence du ministre de la 
Santé, Ali Mrabet dont la  
présence a été saluée par 
Naoufel Amira, président du 
Syndicat des pharmaciens 
d’officine de Tunisie (SPOT). 
Ce dernier a présenté aux 
pharmaciens les thématiques 
phares programmées par le 
Comité d’organisation tout en 
rappelant la nécessité de tirer 
profit de l’innovation pour 
faire évoluer une profession 
qui voit sa rentabilité, de plus 
en plus, menacée. 
«De par sa formation, le  
pharmacien est un pilier du 
système de santé qui a fait ses 
preuves lors de la riposte à la 

pandémie de la Covid-19», a 
indiqué Ali Mrabet, ministre 
de la Santé, lors de la séance 
inaugurale de ce forum. 
 
Ce professeur en  
épidémiologie et en santé  
publique a exhorté les  
pharmaciens à s’impliquer  
davantage dans la campagne 
de vaccination mixte 
grippe/Covid-19 qui va  
démarrer en Tunisie dès le 17 
octobre 2023. 
 
Et après avoir annoncé la  
nomination de Abderrazek  
Hedhili directeur général de 
l'Agence nationale des  
médicaments et des produits 
de santé, et Mahdi Dridi  
président-directeur général de 
la Pharmacie centrale de  
Tunisie (PCT), le ministre de la 
Santé a conclu son allocution 
en invitant tous les  
intervenants du secteur à 
continuer à œuvrer pour  
améliorer l’accès aux  
médicaments en Tunisie et en 
Afrique.  
 
Quant à Mostafa Laaroussi, 
président du Conseil national 
de l'Ordre des pharmaciens en 
Tunisie (CNOPT), il a félicité 
les organisateurs d’avoir mis 
l’industrie pharmaceutique 

maghrébine à l’honneur et 
réuni les conditions  
nécessaires pour permettre 
aux experts maghrébins de se 
pencher sur les  
problématiques du secteur. 
 
Ce pharmacien titulaire de 
Tunis a, par ailleurs,  
déploré les pénuries  
récurrentes qui impactent la 
prise en charge des patients 
et les pousse à chercher à 
s’approvisionner en passant 
par des circuits échappant à 
tout contrôle, ce qui  
représente un réel danger 
pour leur santé. 
 
Mostafa Laaroussi considère 
que la mise en application 
d’un texte réglementant les 
compléments alimentaires 
constitue une des solutions 
pour sécuriser la distribution 
des produits de santé en  
Tunisie. La loi 73-55 est  
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COUVERTURE

également très attendue par 
les pharmaciens, d’autant plus 
que cette dernière fait la part 
belle à la pharmacie clinique, 
une spécialisation qui  
permettra aux jeunes  
pharmaciens et aux futurs  
diplômés d’avoir de nouveaux 
débouchés.  
 
Le président du CNOPT a 
conclu son discours en  
rappelant l’implication du 
conseil dans le projet de  
développement personnel 
continu qui est actuellement à 
l’étude. 
 
Ces trois premières allocutions 
ont fait place à une  
conférence de bonne facture 
de Karim Béguir, fondateur 
d’InstaDeep, une startup  
tunisienne qui a pu réaliser 

une levée de fonds historique 
de 100 millions de dollars. Cet 
ingénieur inspirant à plus d’un 
titre a rappelé les avancées 
en matière d’intelligence  
artificielle. Cet expert estime 
que nous vivons un moment 
historique où les opportunités 
vont se multiplier qui  
devraient inciter les  
développeurs et les experts 
tunisiens à conjuguer leurs  
efforts pour mettre au point 
des solutions à même de  
répondre aux besoins du pays. 
 
Les organisateurs de ce Forum 
ont programmé, en plus d’une 
batterie de symposiums  
rentrant dans le cadre de la 
formation continue, trois  
sessions plénières qui ont  
permis un partage  
d’expérience entre les experts 

des trois pays maghrébins au 
sujet de l’impact du pricing 
sur la disponibilité du  
médicament, du cannabis  
médical et des compléments 
alimentaires. 
 
L’édition 2023 du Forum de 
l’officine a tenu ses  
promesses. La version 2024 
sera tournée vers l’Afrique, un 
continent dont les besoins  
incommensurables nécessitent 
une collaboration entre les 
pays du Maghreb et les autres 
pays africains, d’autant plus 
que l’Afrique s’est aujourd’hui 
dotée d’une Agence du  
médicament. Cette institution 
pourrait jouer un rôle  
primordial dans l’amélioration 
de l’accès aux médicaments 
en Afrique. 
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Revue de presse

Ontario : six affections 
de plus traitées en  
pharmacie 
Par un communiqué de presse, Sylvia 
Jones, ministre de la Santé, a  
annoncé que les pharmaciens  
d’Ontario ont été autorisés à  
prescrire, dès le premier octobre, 
des médicaments traitant six  
pathologies, ce qui porte le nombre 
d'affections pouvant être traitées en 
pharmacie à 19. 
 
Désormais, les pharmaciens pourront 
traiter l’acné, les aphtes,  
l’érythème fessier, les infections à 
levure, les vers parasitaires ainsi 
que les nausées et les vomissements 
pendant la grossesse. 
 
Selon la ministre de la Santé, cette 
décision a été prise pour permettre 
aux malades d’avoir un accès plus 
rapide aux soins et de réduire les 
temps d'attente dans les cliniques et 
hôpitaux communautaires.   
 
Liste des affections pour lesquelles 
les citoyens ontariens ne sont pas 
obligés de passer par un médecin : 
 

* Acné. 

* Fièvre des foins (rhinite aller-
gique). 

* Muguet buccal (stomatite à Can-
dida). 

* Aphtes. 

* Conjonctivite (bactérienne, aller-
gique et virale). 

* Dermatite (éruptions atopiques, 
eczéma, éruptions allergiques et 
dues à un contact). 

* Érythème fessier. 

* Crampes menstruelles (dysménor-
rhée). 

* Reflux acide (reflux gastro-œso-
phagien pathologique) (GERD). 

* Hémorroïdes. 

* Feux sauvages (herpès labial). 

* Impétigo. 

* Piqûres d'insectes et urticaire. 

* Piqûres de tiques (prophylaxie 
post-exposition pour prévenir la ma-
ladie de Lyme). 

* Entorses et foulures (musculo-
squelettiques). 

* Nausées et vomissements pendant 
la grossesse. 

* Vers parasites (oxyures et anguil-
lules). 

* Infections urinaires. 

* Infections à levure. 
 
Source : Radio Canada 
   
Katalin Kariko et Drew 
Weissman décroch le 
prix Nobel de médecine 
pour leur contribution 
au vaccin à ARN  
messager 
 

La Hongroise Katalin Kariko et  
l'Américain Drew Weissman se sont 
vus décerner, le lundi dernier, le prix 
Nobel de médecine pour «leurs  
découvertes concernant les  
modifications des bases  
nucléosidiques ayant permis la mise 
au point de vaccins ARN messager 
efficaces contre la Covid-19». 
 
Katalin Kariko est professeure à 
l'Université Sagan en Hongrie et  
professeure adjointe à l'Université 
de Pennsylvanie où elle conduit ses 
recherches avec Drew Weissman. 
 
En ce qui concerne le prix Nobel de 
physiologie ou de médecine de 2023, 
il a été attribué au Suédois Svante 
Paabo. Ce scientifique a fait des  
découvertes sur l'évolution humaine, 
qui ont permis de percer les secrets 
de l'ADN de Néandertal et d'obtenir 
des informations essentielles sur 
notre système immunitaire. Ces  
informations expliquent, entre 
autres, notre vulnérabilité vis-à-vis 

de la Covid-19. 
 
Le Pakistan interdit  
l’utilisation d’Avastin en 
attendant les résultats 
d’une enquête  
Dans une déclaration du lundi  
dernier, l’Autorité pakistanaise de 
régulation des médicaments (DRAP) 
a indiqué qu'elle avait  
temporairement interdit l'utilisation 
d'Avastin, un traitement anti- 
cancéreux mis sur le marché par le 
Laboratoire helvétique Roche. Cette 
interdiction a été décidée en  
attendant les résultats d’une  
enquête pour déterminer une  
éventuelle relation entre  
l’administration d’Avastin et la  
cécité qui a touché 12 patients 
pendjabis. 
 
«Un comité de haut niveau a été 
constitué pour enquêter sur la  
question. Une affaire a été  
enregistrée contre le distributeur et 
son assistant», a indiqué Javed 
Akram, ministre de la Santé du 
Pendjab. 
 
Sur son site web, le laboratoire 
Roche indique que son traitement 
est approuvé dans plus de 130 pays, 
dont les États-Unis, pour le  
traitement de plusieurs types de 
cancer. 
 
Dans une déclaration à Reuters, 
Alam Sher, le contrôleur adjoint des 
médicaments du Pendjab qui a  
déposé la plainte contre les  
distributeurs, a affirmé que  
certaines entreprises achètent ce 
traitement et le reconditionnent en 
plus petites doses pour le rendre 
plus abordable pour les patients. La 
forte baisse de la valeur de la  
monnaie locale et l’inflation que 
connaît le Pakistan expliquent le  
recours à de telles pratiques.  
Source : 
https://www.zonebourse.com 
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Forum de l’officine en photos

Pr Ali Mrabet, ministre de la Santé

Dr Mostafa Laaroussi président du CNOPTDr Naoufel Amira, président du SPOT

Dr Naoufel Amira, Dr Zied Karray, Dr Molka Elmoudir, Dr Malek Makni  
et Dr Henda Ben Ayad

DrAli Bsila, Pr Mohamed Ben Amar, Dr Abderrahim Derraji  
et Pr Rachid Chemli

Conférence : «Insights on the future of AI »
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Forum de L’officine en photos

Pr Kamal Idir et le Pr Abderrazak Hedhili

Pr Moundher Toumi, Pr Samir Ahid et Dr Meriam HedibelConférence : «Insights on the future of AI »

Conférence « Impact du pricing sur la disponibilité des médicaments» Conférence : «Insights on the future of AI »

Dr Henda Ben Ayad, DrMohamd Meiouet, Dr Luc Besançon, Pr Abdelhakim Boudis  
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Nouveaux au Maroc

BOTTU 
 
VITAMINE C 1000 MG, Comprimé  
effervescent   
 
Présentation : Tube de 10 
Composition : Acide ascorbique 
Classe thérapeutique : Vitamines 
PPV : 15.30 dhs 
 
UNIK, Gélule 
 
Présentation : Boite de 30 
Composition : Astaxanthine naturelle pure | acide 
hyaluronique | Vitamines (K2 + Groupe B) |  
Minéraux | Peptides | AKBA 
Indication : Complément alimentaire conçu pour 
maintenir une bonne forme articulaire à tout âge et 
prévenir les problèmes liés à l'arthrose. 
PPV : 149 dhs 
 

LAPROPHAN  

 
COPARANTAL 400 MG / 20 MG, 
Comprimé effervescent sécable 
 
Présentation : Boite de 16 
Composition : Paracetamol | Codéïne  
Indication : Douleur aigu�es d'intensité modérée à 
partir de 15 ans  

PPV : 25.20 dhs 
 
RIM-PHARMA 
 
SERFLUX 25 μG / 250 μG,  
Suspension pour inhalation 
 
Présentation : Flacon pressurisé contenant 120 
doses 
Composition : Salmétérol | flucticasone  
Classe thérapeutique : Association d'un  
bronchodilatateur et d'un corticoïde. 
PPV : 169.60 dhs 

 

SANOFI AVENTIS MAROC 

 
ESSENTIALE FORTE, Gélule 
 
Présentation :  Boite de 50 
Composition : Phospholipides  
essentiels de soja 
Indications :  
Contribue à la protection du foie 
PPC : 149 dhs  
 
SUVREZA 10 MG / 10 
MG, Comprimé pelliculé 
Présentation :  Boite de 30 
Composition : Rosuvastatine | Ezetimibe   
Classe thérapeutique : Inhibiteurs de l’HMG-CoA  
réductase en association avec d’autres  
modificateurs des lipides,   
PPV : 322.00 dhs  
 

 
ZENITH PHARMA 
 
THYROXIZEN 100 μG / 5 ML,  
Solution buvable 
Présentation : Flacon de 100 ML avec seringue  
graduée de 5 ML 
Composition : Levothyroxine 
Classe thérapeutique : Hormone thyroïdienne 
PPV : 155.90 dhs  
 
SECONIL 2 G, Granulés en sachet 
Présentation : Boite unitaire  
Composition : Secnidazole 
Classe thérapeutique : Antiprotozoaires - dérivés du 
nitroimidazole  
PPV : 43.20 dhs 
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