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Le samedi 21 juin, les Laboratoires Novartis, en partenariat avec le syndicat des pharmaciens d’officine de la

grande wilaya du Grand Casablanca, ont organisé le Forum de la pharmacie et de la pratique officinale. Cette

manifestation qui a eu pour thème « L’accompagnement du pharmacien au service du patient », a été une

précieuse occasion pour les pharmaciens d’officine de se réunir et de se retrouver avec des experts, mais

aussi une opportunité de mettre a jour leurs connaissances en assistant aux conférences et aux ateliers 

pratiques programmés tout au long du Forum.

C’est Monsieur Mehdi Zaghloul, Directeur général de Novartis-Maroc qui a ouvert la séance inaugurale en

rappelant que l’activité des Laboratoires Novartis est centrée autour du patient et par la même autour des 

professionnels de santé. Il a par la suite évoqué la période charnière que traverse le secteur du médicament

et tous les sacrifices consentis par celui-ci afin de permettre au patient marocain d’avoir accès au plus 

élémentaire de ses droits, à savoir le droit à la santé.

Monsieur Jalil Boukhsibi, Head Franchise Primary Care Novartis Pharma Maroc, a quant à lui, souhaité la

bienvenue à l’assistance tout en remerciant chaleureusement le Directeur général de Novartis Maroc, pour

son engagement et tous les efforts qu’il a consenti  pour la réalisation de ce Forum. Mr Boukhsibi a par la

suite remercié le ministre de la santé qui était présent tout en rappelant que cette présence est un honneur et

un signal positif qui oblige Novartis à toujours donner le meilleur.

Il a rappelé que le thème choisi reflète bien l’esprit des Laboratoires Novartis centré autour du patient, et qu’à

travers ce Forum et à travers les pharmaciens, ces Laboratoires souhaitent offrir le meilleur aux patients 

marocains. Mr Boukhsibi a conclu son intervention en rappelant l’engagement des Laboratoires Novartis à ce

que ces formations soient éthiques, professionnelles et qu’elles s’inscrivent dans la continuité.

Mr Oualid El Amri, Président syndicat des pharmaciens d’officine de la grande wilaya du Grand Casablanca,

a remercié au cours de son allocution l’assistance pour sa présence massive et les Laboratoires Novartis pour

ce partenariat.

Après la séance inaugurale, la formation proprement dite a pu commencer par la présentation du Pr Ouafa

Mkinsi, chef du service Rhumatologie du CHU de Casablanca. Elle a abordé le thème : « Rhumatismes 

inflammatoires chroniques, rôle du pharmacien », et plus particulièrement la Polyarthrite Rhumatoïde (PR).

Lors de son brillant exposé Mme Mkinsi a insisté sur le rôle capital que peut jouer le pharmacien d’officine

dans la détection des signes précurseurs, le suivi et le conseil des patients souffrant de PR. D’autant plus

qu’un diagnostic précoce et une prise en charge adéquate permettent d’éviter aux patients des déformations

handicapantes.

M. Mehdi Zaghloul, Directeur général de Novartis-Maroc



La deuxième conférence intitulée : «  Prise en

charge de l’hypertension artérielle au Maroc : 

Pharmacien et prescripteur pour une approche

commune. »,  a été l’œuvre du professeur Ahmed

Bennis, agrégé de cardiologie du CHU de 

Casablanca. Ce dernier a commencé par rappeler

les chiffres très inquiétants de ce fléau qui ne cesse

d’augmenter à travers le monde et d’insister sur le

fait qu’au Maroc, seulement 10% des hypertendus

sont dans les normes thérapeutiques. Un tel chiffre

montre le rôle capital que peut jouer le pharmacien

dans l’éducation des patients  hypertendus, 

notamment en les éduquant par rapport à 

l’importance de l’observance de leur traitement, au

respect d’un régime adapté et du rôle bénéfique de

l’exercice d’une activité physique régulière.

L’après midi a été réservé à des ateliers pratiques

et interactifs où ont été abordés trois thèmes: «

L’épaule douloureuse : Cas clinique. » par le Pr

Mustapha Fadili , « Diabète et Ramadan » par la Pr

Zoubida Tazi Mzalek et « Hypertension artérielle :

que faut-il retenir en pratique ? » par le Pr Ahmed

Bennis. Ces ateliers pratiques ont apporté des ré-

ponses concrètes  à un grand nombre de questions

que se posent les pharmaciens au sein de leurs 

officines.

Enfin, de par sa proximité, de par sa formation et

de par la confiance et la bonne renommée dont il

jouit auprès des patients, le pharmacien d’officine

marocain est aujourd’hui un élément clé dans la

prise en charge des patients. Seulement pour tirer

profit de ce potentiel, une formation continue de

grande qualité s’avère aujourd’hui indispensable.

En organisant le Forum de la pharmacie et de la

pratique officinale, les Laboratoires Novartis ont fait

preuve, à l’instar d’autres laboratoires, d’une vision

pionnière et avant-gardiste. Car, pour espérer offrir

le meilleur aux patients marocains, il faut aussi 

accompagner les professionnels de santé à mettre

à jour leurs connaissances, pour pouvoir, à leur

tour  , donner le meilleur d’eux mêmes.
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Prise de tension par le Pr. Bennis lors des ateliers  pratiques 


