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  JJOOUURRNNEEEESS  NNAATTIIOONNAALLEESS  DD’’HHYYPPEERRTTEENNSSIIOONN  AARRTTEERRIIEELLLLEE  

10 & 11 Avril 2015, Marrakech 

PPRROOGGRRAAMMMMEE  SSCCIIEENNTTIIFFIIQQUUEE  PPRREELLIIMMIINNAAIIRREE  

 

VENDREDI 10 AVRIL 2015 
 

13:00 - 15:00 ACCUEIL & INSCRIPTION 
 

15:00 - 17:00 ATELIERS FMC (2 sessions simultanées) 

• Atelier 1 : Hiérarchisation et conduite pratique du bilan étiologique d’une HTA 

Aatif Benyass (Rabat) et Inas Laouad (Marrakech) 

• Atelier 2 : Initiation, monitoring et adaptation du traitement hypoglycémiant 

Hassan El Ghomari (Casablanca) & Nawal El Ansari (Marrakech) 
 

17:00 - 17:30 PAUSE-CAFE D’ACCUEIL 
 

17:30 - 17:45 ALLOCUTION DE BIENVENUE 
 

17:45 - 19:15 SESSION 1 

• "Diabète – HTA" : quel enjeu de santé publique pour le Maroc ? 

Hicham El Berri (DELM, Rabat) 

• Pourquoi l’hypertension artérielle du diabétique est différente ? 

Jean Michel Halimi (Tours) 

• Mesure de la pression artérielle chez le diabétique : les pièges à éviter. 

Said Chraïbi (Casablanca) 
 

19:15 - 19:45 SYMPOSIUM SATELLITE 1  
 

19:45 - 20:30 Cocktail de bienvenue  

 

 

SAMEDI 11 AVRIL 2015 
 

09:00 – 10:30 SESSION 2 

• Comment optimiser, en termes de coût/bénéfice, l’exploration cardiovasculaire du 

diabétique hypertendu ? 

Rachida Habbal (Casablanca) 

• Atteinte rénale du diabétique hypertendu : ce n’est pas toujours une néphropathie 

diabétique ! 

Jean Michel Halimi (Tours) 

• Pourquoi il ne faut pas oublier de dépister l’athérome  carotidien? 

Zoubida Tazi (Rabat) 
 

10:30 - 11:00 Pause-café 
 

11:00 – 11:30 CONFERENCE PLENIERE 

• Le cœur est aussi féminin ! 

Claire Mounier-Véhier (Lille) 
 

11:30 - 12:30 SYMPOSIUM SATELLITE 2 
 

12:30 - 14:00 Déjeuner 
 

14:00 – 15:00 COMMUNICATIONS LIBRES    
 

15:00 - 16:00 SYMPOSIUM SATELLITE 3  
 

16:00 - 16:30 Pause-café 
 

16:30 – 18:00  SESSION 3 

• Règles hygiéno-diététiques et modifications du style de vie : quelle efficacité 

clinique ? 

Mustapha El Hattaoui (Marrakech) 

• Tous les antihypertenseurs sont-ils égaux chez le diabétique hypertendu ? 

Vincent Esnault (Nice) 

• Quelle pertinence des nouveaux objectifs tensionnels chez le diabétique 

hypertendu ? 

Tarik Sqalli Houssaini (Fès) 


