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France : une carte patiente à la disposition des patientes sous
valproate et dérivés
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Pour renforcer la sécurité des spécialités contenant du valproate de sodium ou un dérivé (Dépakine, Micropakine,
Dépamide, Dépakote, génériques),  une carte patiente a été élaborée en tant que document éducationnel à destination
des femmes.  

Cette carte sera remise systématiquement aux patientes (fille, adolescente, femme en âge de procréer ou femme
enceinte) ou à leur représentant au moment de la consultation annuelle par le spécialiste (neurologue, psychiatre ou
pédiatre). Cette carte leur sera remise en complément du formulaire d’accord de soins et de la brochure d’information.
Elle rappele à la patiente les risques encourus chez l’enfant à naître en cas d’exposition in utero aux spécialités à base de
valproate et dérivés, ainsi que la nécessité d’avoir un moyen de contraception efficace lors de ce traitement. Carte : lien
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