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COOPER PHARMA soutient le ler programme marocain de
Psycho-Education dans les troubles bipolaires
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Le service du Pr BATTAS vient de mettre en place le ler programme de Psycho-Education pour les troubles bipolaires
au Maroc. Ce dernier s'inspire d’'un programme ayant déja fait ses preuves en Espagne (travaux des Professeurs
COLOM et VIETA entre 2003 et 2009, références en la matiere) et ayant été repris en France avec succes a travers le
Programme PRO-BP fonda-Mental.

Fidéles a leur engagement dans le DPC et dans I'accompagnement thérapeutique du patient marocain, les laboratoires
COOPER PHARMA ont été associés a cette initiative. En effet, COOPER PHARMA sponsorise la formation de I'équipe
thérapeutique sur les « Techniques de base de I'Education Thérapeutique ». Cette formation va porter sur des notions
telles que Il'identification des compétences a acquérir, la réalisation du Bilan Educatif Partagé, les méthodes d’évaluation
d'un Programme d’ETP et les techniques d’animation des groupes de patients

L’équipe thérapeutique du Pr BATTAS qui compte 12 soignants, devrait débuter ce Programme dés Septembre 2016
avec ses premiers groupes de patients (8 a 12 patients par groupe), mais aussi de parents de patients. Ce programme
est une premiere étape dans un projet ambitieux qui pourrait s’étendre a d'autres pathologies et apporter une « arme »
supplémentaire dans la prise en charge de celles-ci mais aussi dans la réinsertion socio-professionnelle de ces patients.



